
Landesprogramm für die 
gute gesunde Schule Bayern
Wir sind für das Schuljahr 2025/2026 
ausgezeichnet!



Das Landesprogramm in Kürze
eine Auszeichnung des StMUK, gemeinsam mit 

dem StMGP, dem ZPG, der AOK Bayern, der 
BARMER und der KUVB

Gesundheitsförderung – eine Aufgabe von vielen 
mit interner und externer Unterstützung



Zum Imagefilm: www.ggs.bayern.de

https://www.ggs.bayern.de/worum-geht-es/


Die Quintessenz 
Teilnehmende Schulen müssen in einem Schuljahr mindestens zwei Projekte aus fünf 

vorgegebenen Themenbereichen bearbeiten und dokumentieren.
Ein Projekt sollte sich der Verhaltensprävention widmen und ein zweites die Veränderung des 

schulischen Umfeldes in den Blick nehmen (Verhältnisprävention).
Als Unterstützer und Vermittler stehen den Schulen in ihrem 

Regierungsbezirk gute-gesunde-Schule-Moderator(inn)en zur Seite.



Wir sind ausgezeichnet!
eine von 386 ausgezeichneten Schulen im Schuljahr 2025/2026
eine Etappe auf dem Weg zur guten gesunden Schule ist erreicht
nach fünf erfolgreichen Teilnahmen erwartet uns der 

Dauerstatus „Wegbereiter für Gesundheitsförderung“



Unsere Projekte
…
…



Unsere Motivation
„Gesundheitsförderung  

denken wir überall mit – sie 
ist elementar für die 
Schulentwicklung.“

„Alle werden 
gehört – die 
Schulfamilie 
einbezogen.“

„Was wir lehren, leben wir 
auch. Wir schaffen den 

geeigneten Rahmen von dem 
viele profitieren.“

Gesundheit und Wohlbefinden sind 
wesentliche Bedingungen für 

Bildungsqualität – bei Schülern ebenso 
wie bei Lehrkräften.

Gesundheitsbildung = 
Bildungs- und 

Erziehungsauftrag

„Gesundheitsförderung 
ist keine Eintagsfliege – 

wir bauen sie stetig 
aus.“

„Durch das 
Landesprogramm 

wird unser 
Engagement 

sichtbar.“

„Gesundheitsförderung ist bei uns 
auf vielen Schultern verteilt – das 

Landesprogramm bildet die 
Klammer.“ 



Auf dem Weg zur nächsten Etappe 
– Ideen und Planungen 26/27 

Wo sehen wir Bedarf? Wo braucht es Weiterentwicklung 
und Veränderung?

Was hat sich bewährt? Was bleibt? Was können wir 
etablieren?

Wie nehmen wir alle mit? Wie binden wir viele ein? 
Welche (externen) Experten beziehen wir ein? Von welchen 

Beispielen können wir lernen?
Wie messen wir unseren Erfolg und reflektieren das 

Geleistete?



Wir bleiben dabei!
Und melden uns für das Schuljahr 2026/2027 
erneut zum Landesprogramm an.
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