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Treffpunkt:
Sozialpsychiatrischer Dienst
Bahnhofstral3e 4 b — 3. Stock
95444 Bayreuth

15:00 Uhr-16:30 Uhr

Kontakt:
Sozialpsychiatrischer Dienst
Tel. 0921 /1 50 87 70
spdi@diakonie-bayreuth.de

Tanja Pensel
Dipl.-Padagogin (Univ.)
tanja.pensel@diakonie-bayreuth.de

Marina Lang
Sozialpadagogin (B. A.)
marina.lang.spdi@diakonie-bayreuth.de
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Psychische Erkrankungen
Im Trialog

Programm
Oktober 2026 — August 2027

Psychoseseminar

Einander zuh6ren

Voneinander lernen


mailto:spdi@diakonie-bayreuth.de
mailto:marina.lang.spdi@diakonie-bayreuth.de

Was ist ein Psychoseseminar?

Das Psychoseseminar ist ein Gesprachsforum fur
Psychoseerfahrene, Angehdrige, alle Interessierte
und professionelle Helfer.

Das Seminar bietet Raum und Méglichkeit,
Erfahrungen auszutauschen, Vorurteile
abzubauen und neuen Erkenntnissen einen
Platz zu geben.

Ziel ist es, ein besseres Verstandnis
fureinander zu gewinnen und einen guten
zwischenmenschlichen Umgang zu férdern.

Informationen unter:
Sozialpsychiatrischer Dienst

Tel.: 0921/ 1 50 87 70

Montag bis Freitag 08:00-16:00 Uhr
oder spdi@diakonie-bayreuth.de

https://www.diakonie-bayreuth.de

Die Teilnahme ist kostenlos.

Pcteinandery

Themen und Termine 2026/2027

Jeweils donnerstags von 15:00-16:30 Uhr

08.10.2026
Thema: Die Rolle der Angehdrigen
+ offener Austausch

03.12.2026
Thema: Wie umgehen mit Restsymptomen?
+ offener Austausch

04.02.2027

Thema: Behandlungsvereinbarungen und
Krisenpléane
+ offener Austausch

01.04.2027
Thema: Soteria
+ offener Austausch

03.06.2027
Thema: Psychose und Drogen
+ offener Austausch

05.08.2027
Thema: Psychose und Achtsamkeit
+ offener Austausch
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